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深入我心─電影賞析心得徵文活動報名表 

 

指定賞析電影 
 

編號 電影名稱 作者/導演 索書號 

1 貧民百萬富翁 Danny Boyle 導演 DD 987.83 4421 

2 聽說 鄭芬芬 導演 DD 987.83 8744 

3 唐山大地震 馮小剛 導演 DD 987.83 3197 

4 陌生的孩子 克林伊斯威特 導演 DD 987.83 4424 

5 姊姊的守護者 Nick Cassavetes 導演 DD 987.83 2374 

6 生命最後一個月的花嫁 廣木隆一 導演 DD 987.83 0471 

7 一路玩到掛 Rob Reiner 導演 DD 987.83 8850 

8 冏男孩 楊雅喆 導演 DD 987.83 2621 

9 送行者－禮儀師的樂章 瀧田洋二郎 導演 DD 987.83 3631 

10 扶桑花女孩 李相日 導演 DD 987.83 4046 
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圖書館電影賞析心得徵文比賽報名表 

學 號 
19913157 

 編號： 

（此欄由主辦單位填寫） 姓  名 
王姿穎 

 

系級班別 
行銷與流通管理系二年Ａ班 

 
聯絡 

電話 

 
 

影片名稱 一路玩到掛  

心得 

  死亡一直都是人們不願面對的課題，非得到不得已的時候才肯面對，但生與

死是必然的過程。就像是劇中的卡特與艾德華，兩個截然不同背景的人，因為得

到癌症而同住一間病房，讓他們的最後的人生意外發生了轉折。 

 

  一般人得知自己得到癌症，會經歷震驚、否認、憤怒、悲傷和接受等階段。

卡特得知後，很快的就認命的接受了，但艾德華則是不敢置信。直到醫生替兩人

做完化療，告知只剩三個月的時候，兩人決定要拋棄自己過去的人生，卡特一開

始猶豫不決直到艾德華對他說了「你在不確定甚麼？你老是在抱怨你沒辦法實現

你的願望，想做永遠不會太遲」。他們決定要好好利用剩下的時間，完成自己以前

沒有機會去做的夢想，踏上屬於自己的另一個人生旅程。從一開始刺激的高空跳

傘、賽車到歷史奇景泰姬瑪哈陵、萬里長城等，雖然一開始的人生清單都只是玩

樂，但對他們而言，玩樂一直都是不可奢求的夢想。雖然時間有限但他們仍滿懷

熱情，逐步完成人生清單上的不可能任務，對他們認為還值得留戀的人事物做個

無遺憾的道別。他們在環遊世界的過程中找回了失去的自我，誠實勇敢的面對接

下來的死亡。 

 

  有時候，人生需要一個期限當作助力，讓我們去扭轉自己的人生。劇中卡特

在對艾德華說，埃及人上天堂時，會被問及兩個問題，「你生命中有任何喜悅嗎？

你曾為別人的生命帶來任何喜悅嗎？」，看到這裡給我深深的震撼，人生短短幾十

載，大多數人卻都汲汲營營地追求財富，而忽略了自己及家人的相處時間，忘記

當初那內心的快樂。在這種情況下，自然而然也會無視其他人的感受，生命的價

值，不是在於你擁有多少外在的財富及權利，而是在於與別人分享後從中得到的

收穫，當你發現快樂是人的本性，那麼生命就會更加的精采！ 

 

  看完這部片，最大的感觸就是要活在當下，珍惜現在我所擁有的，有夢想就

要盡快去追尋。每個人一出生就在走向死亡，雖然我們無法決定生命的長度，但

是我們可以決定生命的豐富度，讓人生活得充實有意義才是我們所應該做的。人

們總是到了臨死前才知道生命的可貴，人生是一個遺憾的過程，有太多值得去嘗

試的事情，但它卻是如此的短暫，所以我們更應該珍惜自己現在所擁有的所有。

 

 


